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磁瓷能量排毒熏蒸瓮 艾灸缸蒸汽汗蒸养生瓮 五行负离子养生翁

陶瓷养生翁

景德镇和天下陶瓷是目前景德镇唯一家生产陶瓷养生瓮的厂家，养生瓮特征：

一：1、养生瓮中国（世界）美容界唯一的；

2、特有708号矿石产生纯天然负离子；

3、特有708号矿石产生与人体频率相近似的远红外线；

二、养生瓮优势：

1、养生瓮形成负压核磁共振作用，透析效应，对人体产生医疗级作用——类肌肉注射效果；

2、养生瓮的特定“瓮”型构造，使负离子不逃逸；

三、使用养生瓮对人体的好处：

（一）、身体美容：

1、诱人体香，可以快速改变身体异味，令身体长时间的留香，吸引异性；

2、美白肌肤，可令黝黑体肤快速全身美白，白里透红，与众不同，光彩照人；

3、紧致提升，可令松驰肌肤紧致结实，消除baybay肉，增加肌肤弹性，并令肌肤如丝缎般柔滑，呈现自然的光泽；

4、纤体减脂，每次可以收紧3公分，帮助远离可恶的大象腿、水桶腰、麒麟臂，令线条优美，回复苗条身材；

5、祛除水肿，可显著祛除肌肤多余水份，令身体远离臃肿状况；

6、淡化妊娠纹，消除细小妊娠纹，淡化粗大妊娠纹，增加肌肤的弹性，坚实肌肤，回复少女时代完美肌肤；

（二）、身体亚健康理疗：

1、头部解压，令你神清气爽，思维敏捷，反应迅速，轻松快活，夜夜好眠，远离头晕头痛等烦恼；

2、肌肉酸痛，帮你消除疲劳，关节活动自如，神采奕奕，精力充沛；

3、卵巢保养，缓解心理压力，平衡内分泌，维持和谐的性生活,，改善月经不调、痛经、经前综合征等症状，延缓更年期的到来，增加皮肤弹性，光亮润泽，身材呈现“S”形，令你更有女人味，轻松快乐地做女人；

4、护肝利胆，增强你的肝脏解毒排毒能力，提高机体免疫力，远离肝炎等传染性疾病，令你成为无“毒”之人；

5、养肾固本，令你远离手足冰冷，腰膝酸软，耳鸣耳聋等烦恼，远离性冷淡；拥有和谐的性生活，延缓衰老，令你拥有青春容颜，并预防肾虚、肾炎、肾结石等疾病；

6、爱心保健，心情顺畅，面色红润，血循环顺畅，帮你远离心情抑郁、高血压、动脉硬化、心脏病等疾病的烦恼；

7、养脾健胃，提高食欲，促进胃肠蠕动，帮助排宿便，帮助你远离食欲不振、胃炎、胃溃疡、十二肠溃疡、腹泻、便秘等疾病的烦恼；

负离子养生翁
负离子养生瓮外观整体呈卵形，中空，瓮体以养生岩宝粉与陶土混合后经过成泥、雕刻、烧制、制模、风干、打磨等九道工序精心烧制而成，其内壁以特定规则密布2500颗铜钱般大小的养生岩宝石，通过二合一调节器将蒸汽输入瓮内，使瓮内达到42-47℃的高温，在此温度下瓮壁内2500颗岩宝石释放大量负离子、远红外线（波长8-12微米），并且负离子养生瓮可以形成一个禁锢的650高斯四相脉冲磁场。人体一旦进入其中，在人体表面形成一个负压脉冲磁场，提高人体循环系统及肌肉组织的吸收功能，有效激活人体细胞的活性。人体吸收8000个负离子能改善体质，负离子养生瓮内每cc的负离子含量高达20000多个，不仅有益于健康，更能有效调节人体亚健康状态，改善慢性病。 负离子养生瓮遵循古代养生原理结合能量医学理论，并运用现代高科技手段，通过薰蒸、高热、负离子、远红外线以及脉冲磁场五法合一，协调补充。人在瓮中可以享受30分钟连续透过皮脂腺和汗腺排汗，能有效的排出身体内部累积多年的老旧废物，减轻身体的负担。从免疫学的观点来看,当人的体温上升到1℃时,人体的自然治愈力会强化6倍左右,若体温上升2℃时,自然治愈力会强化36倍左右。人在瓮中经过25-30分钟左右的高热薰蒸，体温可提升1℃-2℃，此时会产生极大的体质变化。从而实现畅通经络、平衡五脏、抗自由基、平衡内分泌、净化血液等功效
负离子养生翁
负离子养生瓮的做法是循古代养生原理，结合现代科技一体成型，在密封的瓮中蒸、烤、泡，强迫皮肤呼吸负离子进入体内。利用其产生的高能量排出体内毒素，排毒有颜色，了知健康，加速人体新陈代谢，改善血液微循环，促进细胞活化再生，提高人体免疫力，是无副作用的绿色环保疗法。我司拥有国家发明专利，提供的产品绝对保质保量，期待我们的合作！ 岩宝能量御蒸房——中华能量养生第一坊 岩宝能量熏蒸，是在中华名族固有文化及传统熏蒸的基础上，吸收和借鉴欧美自然疗法和能量医学的部分理论，并受中华医学的熏染，逐步形成的独特民族医学。 岩宝能量熏蒸中医理论认为：人体有丰富的经络，十二正经如江河，奇经八脉如湖泊，布满身体的每个角落。带药性的热蒸汽通过透皮技术和靶向作用经皮肤、神经末梢等感受器，全面刺激全身经络系统，调节神经体液装置，增强应急反应能力，提高免疫力，改善亚健康状态。通过负离子及远红外和脉冲磁场的交互作用，将古代熏蒸疗法对药效吸收发挥到极致，是目前现有熏蒸疗法所不能比拟的。随着能量医学和自然疗法逐渐被世人认知，岩宝能量熏蒸这朵亚医疗领域的奇葩，必将在人类“治末病、治欲病、治已病”的过程中大放异彩。 神圣使命 缔造经典 未病防治，已病干预，慢病保养，亚健康治疗！ 岩宝能量御蒸房，养生调理的巅峰之作，其养生理疗及康复效果已被实践所验证。岩宝能量御蒸房传承中国千年瓮蒸养生文化，结合现代能量医学理念及仿生学原理，通过高科技技术打造出独具特色的养生神器。

陶瓷养生缸

负离子养生瓮外观整体呈卵形，中空，瓮体以养生岩宝粉与陶土混合后经过成泥、雕刻、烧制、制模、风干、打磨等九道工序精心烧制而成，其内壁以特定规则密布2200颗铜钱般大小的养生岩宝石。通过二合一调节器将蒸汽输入瓮内，使瓮内达到42-47℃的高温，在此温度下瓮壁内2200颗岩宝石释放大量负离子、远红外线，并且负离子养生瓮可以形成一个禁锢的650高斯四相脉冲磁场，人体一旦进入其中，在人体表面形成一个负压脉冲磁场，提高人体循环系统及肌肉组织的吸收功能，有效激活人体细胞的活性。负离子养生瓮遵循古代养生原理结合能量医学理论，并运用现代高科技手段，通过薰蒸、高热、 负离子、远红外线以及脉冲磁场五法合一，协调补充，从而实现畅通经络、平衡五脏、抗自由基、平衡内分泌、净化血液等功效。汗蒸负离子养生瓮调理主要体现在“排、调、补、养”。排：通过高热、薰蒸、远红外线穿透和核磁共振，打开人体皮脂腺，疏通人体排泄的第三通道，排出深层汗液，汗液颜色了知健康，其排毒功效可以达到90；可以促进新陈代谢，确保清新鲜活的体内环境。 调：调节体内酸碱平衡，调节内分泌，提高超氧化物歧化酶功能，促进血液粘稠度的分离，清洁血液，畅通血管；补：补充体内负离子，增强细胞活性，提高人体对自然养分的吸收能力，提高免疫力。养：加强平时保养，坚持瓮蒸和饮用负离子岩宝水，维持人体内分泌平衡，以保持健康，颐养天年。

         离子养生瓮：

负离子养生瓮的养生岩宝石粒，会释放出20000个/CC的负离子。通过皮肤吸收，大量负离子进入人体。作用：
净化血液—负离子能活跃新陈代谢,排除废物和有毒有害物质；
减轻疲劳—负离子能使体液呈弱碱性,抵抗乳酸等疲劳素的作用；
稳定植物神经—负离子影响植物神经系统的应激功能,调节植物神经紊乱，提高睡眠质量；
增强抗病能力—负离子活跃网状内皮系统功能,增高血液中丙种球蛋白,改善白细胞的质量和数量,增强白细胞吞筮细菌的功能；
红外线理疗：瓮内密布的养生岩宝石粒，受热后，放射8~12微米波长的远红外线，被医  负疗界称为“生命光波”，可以令体内水份子活性化，增加身体的含氧量，改善微循环系统，促进新陈代谢，平衡身体的酸碱度，提高人体免疫功能。
脉冲磁场理疗：负离子养生瓮内形成封闭的天然磁场，对人体可起到磁疗作用，对于各种关节炎、腰脊劳损等疼痛性疾病、高血压、静脉曲张等有一定疗效，而且经济、安全、没有副作用。
人在瓮中，受到热循环熏蒸及负离子、远红外线、磁场能量的作用，翁内温度也随之上升到38℃-47℃之间。此际，大小汗腺被充分打开，体内深层汗液将从敞开的汗腺排出，体内淤积的脂肪，代谢垃圾、重金属、毒素和坏死细胞也随之排出体外，这样会使排出来的汗呈现不同的六种颜色，而不同的颜色代表身体不同的器官需要调理。　　
●●红色 心、血管、妇科疾病的健康问题
●●黑色 排铅汞、肾的健康问题
●●灰白 淋巴系统的健康问题
●●黄色 心、脾胃的健康问题
●●青绿 肝胆的健康问题
●●蓝色 体内积存化学药物
熏蒸多长时间才对身体有明显效果？
短期内改善皮肤、美白、全身酸痛、生理期障碍、睡眠等；中期内改善痛风、皮肤病、高血压、肥胖、祛斑等；长期可改善身体体质。
陶瓷养生翁常见问题

　Q1：蒸完瓮后为什么还在出汗？皮肤会发红？
　　A1：负离子养生瓮能释放与人体相同波长的远红外线，会产生共振作用，使细胞和血液循环加速，即使蒸完瓮之后，由于血液循环加速仍在继续，因此人体依然在排汗，皮肤发红。
　　Q2：为什么汗会有颜色？
　　A2：汗分为表皮汗和深层汗，表皮汗是为了防止皮肤表面温度过高，皮肤表皮汗管分泌油脂及水分；深层汗是由于人体体内血液循环及新陈代谢加速，体内重金属和毒素通过汗腺排出。蒸瓮的过程中，促进血液的循环，加速新陈代谢，人体内的重金属及毒素通过血液被输送到毛细血管，再由人体汗腺排出，不同程度的重金属及毒素会形成不同的颜色。因此汗会有颜色。
　　Q3：对慢性病有什么效果？
　　A3：慢性病的产生主要是由于体内自由基破坏细胞，造成人体新陈代谢功能不畅，体内的毒素淤积过多，脏器负担加重，免疫功能下降，久而久之产生慢性疾病。负离子养生瓮有两个主要的功能，一是释放大量的负离子，负离子可有效中和自由基，防止血液粘稠度增加、细胞受损、稳定自律神经等作用，二是释放与人体波长相同的远红外线，促进血液循环及新陈代谢，还具有深层杀菌的作用，排除体内的重金属和毒素，从而减轻了内脏的负担。
　　Q4：蒸瓮的过程中为什么会出现心慌、胸闷、心跳加快？
　　A4：属于正常情况。一是由于血液循环加速，造成心跳加速，所出现的情况，这与大运动量时人体所出现的情况一样。对于出现这种情况可以采用降低瓮蒸温度和减少瓮蒸时间逐步适应，一般三次以后人体就可适应。二是由于第一次蒸瓮时所产生的心理作用，由于对瓮蒸不了解和由于高温产生的焦躁情绪所产生心慌、胸闷、心跳加速等现象，只要使瓮蒸者保持心情舒畅，就可以适应下来。
　　Q5：蒸完后为什么会皮肤痒？
　　A5：这是皮肤排毒反应所产生的情况，蒸瓮后，皮肤可能由于排毒反应会出现红、痒、疹等症状。坚持使用，一周后这种情况就会自动消失。
　　Q6：瓮有什么作用？
　　A6：养生瓮的主要作用在于负离子和远红外线、核磁共振磁场。
　　负离子的功能：活化细胞、净化血液、增强免疫力；镇痛镇咳；疏肝、防止动脉硬化；消炎化脓；调解肾上腺素分泌、稳定血压；分解并排除体内毒素；防止组织老化及美容。
　　远红外线的功能：改善皮肤敏感性及皮肤病；改善高血压为正常血压范围；促进血液循环、消除压力带来的各种症状；排出体内有害物质；改善虚冷、畏寒症状；防止脱发；改善香港脚；杀菌除臭。
　　核磁共振磁场的功能：该磁场能击碎瓮内的水分子及附着在水蒸气上的其他大分子物质（例如：精油、蛋白质分子等）。使负离子及其他微化分子快速透析，进入人体皮肤的真皮层及真皮层毛细血管网。透析强度，类似肌肉注射效果。
　　Q7：多少次有明显效果？
　　A7：这主要根据人体体质不同而定。短期内改善皮肤、全身酸痛、生理期障碍等；中期内改善痛风、皮肤病、高血压、肥胖等；长期可改善中风后遗症、糖尿病等。
　　Q8：蒸完后为什么会出现头昏现象？
　　A8：这种情况多数出现在体质比较虚弱和本身平衡失调者身上。蒸瓮是一种不用动的运动，蒸瓮时，血液循环加速，血压升高，有的人会出现头昏现象，只要降低温度和减少时间即可。蒸瓮排汗也会造成体内的电解质流失，因而会有头昏现象，只要补充一些生理盐水或者糖水即可。避免这种情况的出现主要方法是严格按照瓮的操作流程，对有不适的人采用循序渐进的方式，由低温、短时间开始，逐步增加温度和时间，使身体逐步适应。
　　Q9：为什么会淡斑？
　　A9：斑的形成的一个主要原因是身体内因，因此传统淡班方法只解决表面问题，没有兼顾内因，使斑淡而复生。斑的内因有：内分泌失调、光毒反应、酸性体质、肝功能障碍、肾上腺机能亢进、细胞老化等，造成重金属、毒素及黑色素在表皮淤积。蒸瓮可以促进血液循环，调节内分泌、促进新陈代谢和修复细胞，因此可以有效抑制斑的形成，从而达到淡班的目的。
　　Q10：为什么脸上的汗没有颜色，下身有颜色？
　　A10：人体的重金属及毒素主要淤积在肝、肾及血液中，汗腺是人体一个主要排泄器官，毒素及重金属通过汗腺排出，脸上的汗并非是没有颜色，而是身体皮肤比脸部皮肤面积大的多，大量毒素及重金属已从身体皮肤汗腺排出，而在毛巾上形成可见颜色，而脸部的汗相对身体而言排量少，因此所排出的毒素及重金属不易被肉眼看见。
　　Q11：为什么蒸完后可能出现失眠？
　　A11：负离子主要稳定交感神经。人体睡眠时应副交感神经占优势，失眠患者正是交感神经旺盛，副交感神经低迷造成失眠。如果蒸瓮的频率过高，则会出现交感神经不仅没有稳定住，反而持续旺盛，则产生失眠。因此失眠患者蒸瓮的频率不要过高，一般2—3天蒸一次即可，不能每天蒸或一天内蒸两次。
　　Q12：为什么蒸完后会饿？
　　A12：蒸瓮因温度和血液循环加速，是一种耗能的过程，能量大量消耗后会产生肚饿的情况，这与大运动量过后，人的胃口增加是同样的。
　　Q13：蒸完后为什么会脸红、脸干？
　　A13：脸红是因为血液循环仍然在加速。脸干是因为大量排汗后造成人体水分流失。因此应在蒸瓮过程中后大量喝水，补充水分。
　　Q14：为什么不会出汗？为什么第一次没有颜色？
　　A14：这种情况一般出现在初次蒸瓮，主要是由于汗腺堵塞。2-3次蒸瓮后，汗腺逐渐打开，汗可排泄通畅。
　　Q15：怎样衡量一个人达到的效果？
　　A15：对于日常保健的人来说，皮肤光滑白皙、睡眠质量、精神状态是否有改善，是一个直接标准。对于亚健康患者则对慢性病有否改善为标准。
　　Q16：可不可以不用蒸这么久？
　　A16：实践证明，蒸瓮20—30分钟左右出的汗最为通畅，毒素及重金属在此阶段排出的最多，因此一般建议蒸20—30分钟，但也视身体的实际情况而言，对于虚弱者应由低温、短时开始。
　　Q17：为什么蒸完后要休息15分钟？
　　A17：由于远红外线的共振作用，蒸瓮过后血液循环仍在加速，排汗过程还需持续15分钟以上。如果蒸瓮后马上洗澡，由于水温较低，毛孔收缩，则会阻碍汗的排出。
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